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OBJECTIFS de FORMATION
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1) Etre capable de transmettre les informations importantes sur le portage physiologique
des bébés a bras et en porte-bébés, aux parents;

2) Transmettre et utiliser ces informations de maniére cohérente au sein du service ;

3) Maitriser et mettre en place la technique de portage a bras physiologique dans le cadre
de son activité professionnelle ;

4) Etre capable de mettre en lien le portage avec le développement neuro-affectif et le dé-
veloppement psychomoteur et donc l'impact sur le futur adulte ;

5) Maitriser I'intérét du portage dans la prévention de la santé et 'accompagnement de cer-
tains troubles (dysplasie de la hanche, plagiocéphalie, douleurs, troubles de la tonicite,
prématurité, autisme, dépression maternelle, troubles de I'attachement, troubles de I'al-
laitement, etc) ;

6) Savoir conseiller les parents dans le choix du porte-bébé;

7) Etre capable de savoir si le porte-bébé est bien mis et physiologique ;

8) Savoir analyser et adapter le mode de portage a chaque cas;

9) Savoir travailler en réseau en redirigeant les parents vers une monitrice de portage certi-
fiee en complément.

10) Etre capable de faire les soins courants dans le respect physique et psychique de I'enfant
en le rendant actif dans celui-ci.

1) Apaiser plus facilement les enfants;
12) Diminuer la douleur ressentie des enfants lors de certains soins;

13) Savoir prévenir les maladies professionnelles liées au portage intensif des enfants (de O a
3ans).
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